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ãéá ÷ñçìáôï-áóöáëéóôéêïýò óõìâïýëïõò

! Ôï ìïíáäéêü óåìéíÜñéï ðïõ äßíåé ïñéóôéêÝò ! Ôé ëÝù óôïí åðéöõëáêôéêü õðïøÞöéï;
ëýóåéò óôçí áãùíßá ôùí ÷ñçìáôïáóöáëéóôéêþí 

! Ôé åßäïõò êåßìåíá èá ÷ñçóéìïðïéÞóù üôáí 
óõìâïýëùí ó÷åôéêÜ ìå : ôçëåöùíþ óå ìéá ëßóôá;

! Ðþò íá ðñïóåããßóù ìéá óýóôáóç áðü ôï 
! Ôé åßäïõò ëßóôåò íá ðñïôéìþ;

ôçëÝöùíï;
! Ðþò íá ÷åéñéóôþ ôïí âéáóôéêü õðïøÞöéï;

! Ôé íá ðù óå êÜðïéïí ðïõ ìïõ åßíáé Üãíùóôïò; 
! ÕðÜñ÷ïõí êåßìåíá ðïõ ìïõ åããõþíôáé üôé èá Ðþò íá ÷åéñéóôþ ôçí «ðñïóôáôåõôéêÞ» 

êëåßóù 100% ôï ñáíôåâïý;ãñáììáôÝá;

! Ðïéá åßíáé ôá « ðñïúïíôéêÜ » êåßìåíá ðïõ ìðïñþ ! Ðþò íá áíôéìåôùðßóù ôïí åêíåõñéóìÝíï óýæõãï;
íá ÷ñçóéìïðïéÞóù;

! Ðþò óõììá÷þ ìå ôïí âéáóôéêü õðÜëëçëï;
! ÕðÜñ÷ïõí êÜðïéá ãåíéêÜ êåßìåíá ;

! Ðþò óõìðåñéöÝñïìáé  óôïí åðéèåôéêü 
! Áí õðÜñ÷ïõí, ðïéá åßíáé áõôÜ êáé ðþò åðáããåëìáôßá;

ëåéôïõñãïýí óôçí ðñÜîç;
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! ÓõãêåêñéìÝíç Ìåèïäïëïãßá âÞìá-âÞìá, ìå ! Ôï óåìéíÜñéï óáò äßíåé êåßìåíá-êëåéäéÜ ãéá êÜèå 
áíáëõôéêÝò âéùìáôéêÝò ðñáêôéêÝò áóêÞóåéò. ðåñßðôùóç, ãéá êÜèå ðñïúüí, ãéá êÜèå 
ÏñãáíùìÝíç êáé óõììåôï÷éêÞ åöáñìïãÞ óôçí áíôßññçóç, åëéãìü, äéóôáãìü, Þ áìöéóâÞôçóç 
ðñÜîç. ðåëÜôç.

! Ìå ôéò óçìåéþóåéò êáé ôå÷íéêÝò ðïõ èá ! Ç äýíáìç ôùí ôå÷íéêþí áðïäåéêíýåôáé êáôÜ ôç 
ðáñáëÜâåôå, äåí èá ÷ñåéáóôåßôå ðïôÝ îáíÜ íá äéåîáãùãÞ ôùí åéäéêþí áóêÞóåùí ðïõ ãßíïíôáé 
ðáñáêïëïõèÞóåôå ðáñüìïéï óåìéíÜñéï, ãéáôß óå üëç ôç äéÜñêåéá ôïõ óåìéíáñßïõ.
äßíåé ôéò ëýóåéò óå ÏËÁ ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ 

! Ìéá Ìåèïäïëïãßá âáóéóìÝíç óå ìéá óýã÷ñïíç 
áíôéìåôùðßæáôå ìÝ÷ñé ôþñá. óôñáôçãéêÞ ôüóï åõÝëéêôç, åõáßóèçôç êáé 

! Ôï ðïëõôéìüôåñï äþñï ðïõ ìðïñåßôå íá êÜíåôå áðïôåëåóìáôéêÞ, ðïõ èá åíôõðùóéÜóåé êáé èá 
óôïí åáõôü óáò, ãéá ìéá èåáìáôéêÞ óõíÝ÷åéá ôçò éêáíïðïéÞóåé êáé ôïí ðéï áðáéôçôéêü óõíåñãÜôç!
÷ñïíéÜò !

Ôï ÔÇËÅÌÁÑÊÅÔÉÍÃÊ ÄÅÍ ÁÖÇÍÅÉ ÔÉÐÏÔÁ ÓÔÇÍ ÔÕ×Ç ÊÁÉ ÔÉÐÏÔÁ ÁÍÁÐÁÍÔÇÔÏ !
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